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VOI STAȚI ACASĂ, NOI POVESTIM 

TOTUL VA FI BINE !  
 
Text și lectură: Liliana JUC 
Video: Violeta Lisnic 
Păpuși: colecția Bibliotecii Târgoviște 
Recomandat: 2-10 ani 
 
Durata: 1:02 min 
https://youtu.be/RIwh2DGiKUI   

 

REZUMAT  

Deși sunt oameni care tânjesc să simtă măcar uneori cum e să se plictisească din cauza programului agitat din 
fiecare zi, pentru alții plictiseala poate fi o adevărată tortură! Pentru că plictiseala ucide buna dispoziție, este 
foarte important ca copilul să rămână mereu ocupat. Însă cei care au simțit măcar o data în viață ce înseamnă 
plictiseala, știu ca sa găsești noi moduri de a omori timpul e extrem de greu. Noi, în schimb vă oferim câteva 
idei. 

Folosiți următoarele întrebări pentru a discuta temele poveștii:  

– Ce îți place să faci cel mai mult?! De ce? 
– Cum alungăm plictiseala? 

Jocuri dinamice:  

– Experimentăm 
o Baloane de săpun. Copiii trebuie să sufle atent și încet pentru a face baloane de săpun, ceea 

ce îi va ajuta să inspire adânc. Suflarea baloanelor folosind propria mână ca baghetă este, de 
asemenea, o activitate minunată pentru tactilitate și liniștire. Copiii pot face acest lucru 
înmuindu-și mâna în soluția cu săpun și fie suflând prin pumn, fie făcând un cerc cu degetul 
mare și arătător și suflând prin acest cerc.  Experimentați!  

– Confecționăm împreună floricele și albine 
o Este recomandat să ridicați foarfeca cu capete rotunjite și, desigur, să țineți cont de dispoziția 

și dorințele micilor creatori. Multe meșteșuguri interesante pot fi inventate pe tema 
„primăverii”. Copilul va fi fericit să afișeze ceea ce își dorește pe hârtie și să-și împărtășească 
impresiile despre ceea ce a văzut pe stradă: o floare, un soare luminos, o căpșună suculentă, 
frunze verzi. Mă întreb cum vor arăta pe hârtie? Iată câteva idei: 
 Masterclass: Confecționarea păpădiilor din hârtie colorată - shorturl.at/uPR59  
 Master-class „Confecționăm o albinuță”  - shorturl.at/gwNW4  

– Dansăm 
o Dansați după o melodie, copilului sigur îi va plăcea: 

 https://www.youtube.com/user/CanteceCopiiTraLaLa 
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