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REZUMAT 

A fost odată un om văduv, care s-a căsătorit pentru a doua oară cu o femeie mândră şi răutăcioasă. Ea 
avea două fiice, care la rândul lor erau încrezute. Prima sa soţie a avut o fiică frumoasă, care era o fată 
de o bunătate extraordinară şi cu o fire blândă. Împreună cu fiicele ei, mama vitregă o punea la toate 
treburile casnice. Seara, când fata îşi termina treburile, se culca lângă foc. Din această cauză, era 
totdeauna murdară de cenușă, de unde şi porecla de Cenuşăreasa. Biata fată nu îndrăznea să îi spună 
tatălui ei ceea ce îndura.. 

Folosiți următoarele întrebări pentru a discuta temele poveștii:  

- De ce se numește povestea Cenușăreasa? 
- De cine v-a plăcut din această poveste și de ce? 
- Care au fost personajele poveștii? 

Jocuri dinamice:  

– Hai să desenăm  
o Cenușăreasa, siluete de animale, calculator, castel în miniatură;  

 
– Hai să colorăm! (măriți desenele și le imprimați pentru a le colora) 
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– Joc Amintirile din poze și video 
o Relaxați-vă împreună cu familia, uitându-vă la poze și video din trecut.  Vorbiți despre persoanele pe 

care le vedeți în ele, despre ce făcea fiecare și despre orice alte lucruri care vă vor face să zâmbiți.  
Chiar și copiii de 2 ani pot arăta cu degetul și numi persoanele! Unele poze sau video le puteți 
transmite, prin instrumentele digitale (Viber, WhatsApp, Skype, Duo, Zoom etc.), membrilor de 
familie sau prietenilor care se află în alte parte. (sursa UNICEF) 
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